
IRUÑEAN, 2022ko urtarrilaren 13an.

GAIA: 2022ko Senior kategoriako Nafarroako Txapelketaren deialdia. 

                  Mezu honen bidez Nafarroako Karate eta Diziplina Elkartuen Federazioak klub guztiei
jakinarazi nahi die Senior Kategoriako Banakako Nafarroako Kumite eta Kata Txapelketa datorren
otsailak 13 (larunbata) izango direla.

TOKIA ETA ORDUA:  Arrosadia  Udal  Kiroldegian (Iruñeko Taxoare  Kalea  z/g),  10:00etan.
Inskripzioak eta Covid-en kontrako protokoloa zehaztu eta gero, pistara eta harmailetara sartzeko
argibideak argitaratuko dira.

EMAKUMEZKO ETA GIZONEZKO BANAKAKO KATA:  16 urte gorako kirolarientzat.  

GIZONEZKO BANAKAKO KUMITE:   PISUAK:  -60, -67, -75, -84 eta +84 Kg. 18 urtetik
gorako kirolarientaz.  

EMAKUMEZKO BANAKAKO KUMITE:  PISUAK:   -50, -55, -61, -68 eta +68 Kg. 18 urtetik
gorako kirolarientaz.

ADINAK  TURKIAN  MAIATZAREN  11TIK  15ERA  IZANGO  DEN  EUROPAKO
TXAPELKAREN ARABERAKOAK DIRA.

INSKRIPZIOAK:  Otsailaren  6ko  (igandea)  10:00ak  baino  lehen  Rockthesport  plataformaren
bitartez.                        

ARBITRAJEA: Espainiako Karate eta Diziplina Elkartuen Errege Federazioaren Araudiari ETA
Osasun Protokoloari dagokienez.

Parte hartuko duten klub,  teknikari,  kirolari,  epaile,  kronometrazaile,  coach,  etab.  guztiek  2021-2022ko
lizentzia federatiboa izan beharko dute.   

Nafarroako Karate eta Diziplina Elkartuen Federazioak pisu-kontrola egingo du lehiaketa hasi baino
lehen. Kirolariaren pisua 500 gramo pasatzen bada, kanporatua izango da.

Besterik gabe, agur bero bat.

Natalia Bendoiro López
Nafarroako Karate eta Diziplina Elkartuen Federazioko Jarduneko Presidentea
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