Federacién de JUDO y DD.AA.
de Castillay Ledn

V CAMPEONATO DE ESPANA DE VETERANOS
Villares de la Reina (Salamanca). 18 / Septiembre / 21

PROGRAMA-HORARIOS

TURNO 1 - M1y M5-M9 // Fly F5-F6

Actividad Horario

Test de Antigenos 10'45 h.
Acreditacion + Pesaje extra-oficial y oficial
(Obligatoriamente en ropa interior, los deportistas Dellail2h.
podran subir a la bascula las veces que lo necesiten)
Sorteo (no esta permitida la entrada de Entrenadores) 12 h.
Calentamiento De 12'15a12'45 h.
Test Antigenos Arbitros/Comisionados 11'30 h.
Reunién Arbitros 12'15 h.
Reunion Técnicos 12'15 h.
COMIENZO COMPETICION TURNO 1 13 h.
Entrega de Trofeos Turno 1 15 h.

TURNO 2 > M2-M4 // F2-F4

Actividad Horario
Test de Antigenos 14 h.

Pesaje extra-oficial y oficial
(Obligatoriamente en ropa interior, los deportistas
podran subir a la bascula las veces que lo necesiten)

De 14'15a 15'15 h.

Sorteo (no esta permitida la entrada de Entrenadores) 15'15 h.
Calentamiento De 15'45a16'15 h.
COMIENZO COMPETICION TURNO 2 16'30 h.
Entrega de Trofeos Turno 2 19'30 h.
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