Fundacién Miguel Indurain Fundazioa e IMQ Navarra
renuevan su compromiso con la prevencion y atencién de lesiones
en el deporte de alto rendimiento

El presidente del Comité Ejecutivo de la FMIF, Miguel Angel Pozueta, y 7
el director general de IMQ Navarra, José Maria Baridin, han presentado Mlﬁufl INDURAIN
el acuerdo de colaboracion entre ambas partes que se materializa
en la oferta de un sequro de salud a la medida de los y las deportistas.

Miguel Angel Pozueta, presidente del Comité Ejecutivo de la Fundacién Miguel Indurain Fundazioa
(FMIF) y José Maria Baridin, director general de IMQ Navarra, han presentado hoy el acuerdo de
colaboracién, mediante el cual, ambas instituciones ponen a disposicion del deporte navarro un seguro de
asistencia sanitaria disefiado especialmente para el y la deportista de alto rendimiento. En el acto celebrado
hoy en la nueva sede del Igualatorio de Navarra, en Avenida Bayona 4 de Pamplona, han participado dos
atletas de élite, los Nico y Manu Quijera. "Es fundamental tener un servicio asi para nosotros porque la
respuesta es inmediata y a la medida, justo lo que necesitamos”, confesaba Nico, el mayor de los hermanos.
Por su parte Manu, recientemente elegido ‘Mejor Deportista Navarro de 2019’ por el ejecutivo foral, también
destacaba la idoneidad del servicio: "Estar convenientemente aseqgurado es crucial para un atleta o cualquier
otro deportista que quiere llegar a lo mas alto”.

Entre ambas entidades han disefiado una cobertura sanitaria, adaptada a la disciplina de cada
deportista, que garantiza la atencién necesaria, tanto por accidente deportivo, como por lesién deportiva.
Ademas, incluye un chequeo deportivo de élite, en Clinica San Miguel, consistente en:

e Consulta con médico cardidlogo, especialista en medicina deportiva, (anamnesis, exploracién fisica,
valoracion antropométrica, composicién corporal...).

e Analitica de sangre.

e Electrocardiograma.

e FEcocardiograma.

e Prueba de esfuerzo con consumo de oxigeno, (ergoespirometria).

e Valoracion nutricional por médico endocrino.

e Estudio dela pisada.

De esta manera, ambas instituciones renuevan su compromiso por el cuidado de la salud de
nuestros/as deportistas, en el que llevan trabajando juntas desde hace dos afios. Su objetivo es garantizar
una asistencia sanitaria de calidad y agil, que supla las limitaciones del Seguro Obligatorio Deportivo. "Es
una propuesta a la medida de lo que necesita el deporte. Hemos disefiado un sequro con chequeo deportivo
de élite buscando la prevencion y la cobertura de diferentes lesiones deportivas porque nos sentimos parte del
equipo de cada deportista. Tanto en sus éxitos, como ante sus problemas y necesidades”, explicaba José Maria
Bariain, director general de IMQ Navarra.

La Fundaciéon Miguel Indurdin Fundazioa abonaré al deportista asegurado o asegurada el 50% del
coste del seguro. Como condicién para contratarlo, los/as interesados/as deben de pertenecer a alguno de
los programas de ayudas de la FMIF (becas, jovenes talentos, convenio con una federacién deportiva navarra
concreta...) en los ultimos tres aflos y seguir en activo. "Es una colaboracion muy importante porque el sequro
no solo recoge la cldsica ayuda y sequimiento sanitario, sino una prevencion y una atencion rdpida a la
medida de las necesidades de nuestros y nuestras deportistas”, valoraba Miguel Angel Pozueta, presidente del
Comité Ejecutivo de la Fundacion Miguel Induréin Fundazioa.

EN LAS MEJORES MANOS

El pasado afio IMQ Navarra cumplio 75 afios y la Clinica San Miguel un siglo cuidando la salud de los
navarros y navarras. Desde su fundacion en 1944, IMQ Navarra se ha consolidado como la compafia de
seguros de Salud lider en asistencia sanitaria en la Comunidad Foral, contando en la actualidad con mas de
50.000 asegurados. La Fundacion Miguel Indurain Fundazioa quiere agradecer el compromiso y esfuerzo del



Grupo IMQ Navarray el de sus trabajadores y trabajadoras, tanto en la atencion y prevencién de lesiones en
el deporte, como en el cuidado de la Salud de nuestra sociedad.

Mas informacion:

Mikel Navarro

telf. 610 535 503
fundacionmiguelindurain@gmail.com
www.fundacionmiguelindurain.com
Facebook: @FundacionMiguellndurain

Twitter: @FundMIndurain
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https://twitter.com/FundMIndurain
https://es-es.facebook.com/FundacionMiguelIndurain/
http://www.fundacionmiguelindurain.com/
mailto:fundacionmiguelindurain@gmail.com

