
                                                                                                                                

  

 

CIRCULAR 042/2020 

 

Campeonato de España de Marcha Promoción de Invierno y Trofeo de 

Marcha A.D.Buenavista 
6 de Diciembre en Getafe 

 

Dentro de las actividades de PRONATREN, han sido admitidas las siguientes atletas de 

la Federación Navarra de Atletismo para participar en el Campeonato de España de 

Marcha de Promoción de invierno y en el XXI Trofeo de Marcha AD Cerro Buenvista 

el próximo domingo 6 de diciembre en Getafe: 

 

Nerea Cabezón Aspurz Grupompleo Pat 2003 

Maider Etxeberría Grupompleo Pat 2003 

Adriana Ibarrola Goicoechea  Grupompleo Pat 2004 

Irati Pernaut Zilbeti Grupompleo Pat 2005 

 

PLAN DE VIAJE 

- El desplazamiento se realizará en coche el sábado 5 de Diciembre con salida a 

las 9.00 hrs desde el estadio Larrabide de Pamplona, con parada en Tafalla a las 

9.45. hrs 

 

- La vuelta se realizará el domingo 6 de diciembre al finalizar la competición. 

 

- Los y las atletas deberán ir acompañados de su DNI. 

 

- La expedición se alojará en la Residencia Los Aristos (Av. Juan Carlos I, 12, 

28905 Getafe, Madrid) 

 

AUTORIZACIÓN 

- Los/as responsables de cada uno/as de los/as atletas participantes, deberán enviar 

la autorización del ANEXO completo a dtecnica@fnaf.es antes del viernes 4 de 

diciembre a las 12.00 hrs. 
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MEDIDAS SANITARIAS COVID-19 VIAJE GETAFE 

 

1. Si presentas síntomas sospechosos de infección debes comunicarlo lo antes 

posible al responsable del viaje. 

 

2. Obligatorio el uso de mascarilla quirúrgica/FPP2 sin válvula en todo momento 

excepto calentamiento y competición. 

 

3. Recomendable llevar gel hidro-alcohólico individual en la competición y 

lavados frecuentes de manos con agua y jabón. 

 

4. No compartir bebidas, alimentos, linimentos u otros productos sanitarios. 

 

5. No compartir materiales deportivos. En caso contrario, se deben desinfectar 

previamente (con gel hidro-alcohólico o lejía). 

 

6. Evitar en lo posible los contactos estrechos: choque de manos, abrazos… 

 

7. Durante la competición se deben seguir las normas de la organización y de la 

organización. 

 

8. IMPORTANTE: seguir recomendaciones sanitarias que exijan cada uno de los 

lugares en los que estemos: avión, hotel, restaurantes, instalaciones deportivas, 

recorrido, etc. 

 

 

RESPONSABLE DE VIAJE 

 

- Marisa Marcotegui 

 

 

 
Dirección Técnica F.N.A 

dtecnica@fnaf.es 
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